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El Cuaderno de Información Estadística y Geográfica número 6, correspondiente al primer trimestre 
(enero–marzo) 2023, presenta información relacionada con la igualdad y violencia de género.

Por “género” se entiende el conjunto de ideas, percepciones y valores sociales sobre el 
comportamiento femenino y masculino que se asigna a los seres humanos a partir de sus diferencias 
biológicas, de igual forma a las construcciones socioculturales que diferencian y configuran los roles, 
las percepciones y  estatus de las mujeres y de los hombres en una sociedad. La “igualdad de 
género” se refiere a la existencia de una equidad de oportunidades y disfrutar de los mismos 
derechos como una manera de promover una vida libre de desigualdad, discriminación y violencia1.

Por otro lado, se considera violencia de género a los actos dañinos dirigidos contra una persona o un 
grupo de personas en razón de su género y tiene su origen en la desigualdad de género; el término 
es utilizado cuando, las mujeres y niñas se encuentran en situación de riesgo frente a múltiples 
formas de violencia y al referirse a las normas de masculinidad/feminidad o a las normas de género 
contra las poblaciones LGBTQI+ 2. 

La violencia contra las mujeres y las niñas se define como todo acto, acción u omisión, basada en su 
género, que les cause daño o sufrimiento psicológico, físico, patrimonial, económico, sexual, así 
como las amenazas de tales actos, la coacción o la privación arbitraria de la libertad tanto en el 
ámbito en el público como en la vida privada 3.

América Latina y el Caribe son algunas de las regiones del planeta con más desigualdad, 
discriminación y violencia, esta situación afecta a millones de niñas, niños y adolescentes.

Las identidades, vivencias, oportunidades y discriminaciones, así como el estado de vulnerabilidad 
que experimentan niñas, niños y adolescentes no son homogéneas; cambian según el lugar de 
residencia, las normas sociales y la condición de pobreza.

A eso se le suman factores de riesgo que lo acentúan, como vivir con algún tipo de discapacidad, 
pertenecer a comunidades indígenas o afrodescendientes, además de las necesidades específicas de 
niñas y adolescentes por el hecho de ser mujeres y menores de edad4.
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Panorama mundial de la violencia Violencia contra las mujeres
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11 Encuesta de opinión para el fortalecimiento de la Mujer Naucalpense 2022 (EOFMN 2022), realizada en julio de 2022 por la
    Coordinación de Políticas Públicas, Planeación, Programas Municipales y Mejora Regulatoria (CPPPPMyMR), información
    proporcionada por la Unidad Técnica de Políticas Públicas (UTPP) Municipio de Naucalpan.
12 INEGI, op cit. Edición 2021.

En México las mujeres que son más 

propensas a la violencia por cualquier 

tipo de agresor son las que viven el 

ámbito urbano 73%, que tienen entre 

25 y 34 años (75%) y que cuentan con 

nivel de licenciatura (77.9%), y no son 

de un hogar indígena (66.8%). Este 

perfil puede estar relacionado a 

mujeres que tienen conocimientos y 

elementos para identificar la violencia y 

no normalizarla 12.

En México, casi siete de cada diez 

mujeres de 15 años y más han 

experimentado algún tipo de violencia a 

lo largo de su vida, advirtió Noemí Díaz 

Marroquín, profesora de la Facultad de 

Psicología de la UNAM.

En Naucalpan, el 33.1% de las mujeres manifestó haber sufrido
diversos tipos de violencia en lo largo de su vida y en algunos
casos, en repetidas ocasiones 11.

La población mundial en el 2022 alcanzó los 8,000 millones, 50.5% hombres y el 49.5% mujeres 5.

De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS), 750 millones de mujeres y niñas en todo el

mundo se casaron antes de llegar a la edad adulta. Además, al menos 200 millones de mujeres de 30

países han sido sometidas a la mutilación genital femenina (MGF), siendo esta una violación de los

derechos a la salud, la seguridad y la integridad física de las niñas 6.

En todo el mundo, casi uno de cada cuatro niñas de entre 15 y 19 años no está empleada, estudia, ni

recibe capacitación, en comparación con uno de cada diez niños. Asimismo, una de cada 20 niñas ha

experimentado relaciones sexuales forzadas y su nivel máximo de estudios al año 2020 fue la

secundaria 7.

Según las Naciones Unidas, en 18 países, los esposos pueden prohibir que sus esposas trabajen, 39

países no otorgan los mismos derechos de herencia a hijas e hijos, y 49 no brinda protección legal a las

mujeres que sufren violencia doméstica.

No obstante, las mujeres han logrado avances significativos para lograr representación política en todo

el mundo; sin embargo, la actual representación parlamentaria mundial de mujeres es del 23.7%, lo

cual sigue estando por debajo de la paridad.

De igual forma, el 52% de las mujeres casadas o en pareja ejercen su libre albedrío en materia de

relaciones sexuales, anticoncepción y atención médica 8.

En 2022, en México residían 67 millones de mujeres, lo que representaba el 52% de la población total;

su participación económica se ubicó en 46.2% y el 76.5% correspondió a los hombres 9.

El 52% de las mujeres se ha visto en situación de violencia a lo largo de la vida y entre octubre de 2020

y octubre de 2021, 42.8 % de las mujeres de 15 años y más, experimentó al menos, una situación de

violencia 10.

5  Naciones Unidas. Perspectivas de la población mundial 2022. Estimaciones y proyecciones demográficas.
6 OMS. Organización Mundial de la Salud. Mutilación genital femenina
7 Unicef, op. cit. Igualdad de género.
8 Naciones Unidas. op. cit. Asamblea General.
9 Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, (ENOE 2022). Nueva Edición, resultados al 4º. Trimestre de 2022
10 INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH 2021). Edición 2021

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 
(ENDIREH) 2021



Violencia contra las mujeres Tiempo al cuidado como derecho humano
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13 INEGI. NGF-2021. Censo Nacional de Impartición de Justicia Federal (CNIJF) 2021. Muertes violentas de mujeres
14 CPEUM. Reforma de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos.  A los Artículos 2, 4, 35, 41, 52, 53, 56, 94 y 115
      para garantizar que la mitad de los cargos de los cargos sean ocupados por mujeres (2019).

15 INMUJERES 2022. Instituto Nacional de las Mujeres. Las mujeres y los cuidados.
16 INEGI-ENUT. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT) 2019. México 
17 INEGI-ENUT, op. cit. Promedio semanas de horas dedicadas al cuidado.

En general, en todos los tipos de 

cuidados, sin distinción de la persona a 

cuidar, las mujeres son las que más 

tiempo dedican a esta actividad. 

Al considerar solo el cuidado directo que 

realizan las mujeres, el grupo al que se le 

destinan más horas, es a las niñas y niños 

de 0 a 5 años, un promedio de 14.6 horas 

a la semana. Seguido de las personas con 

alguna enfermedad crónica, temporal o 

con discapacidad, 12.2 horas. Si se 

consideran los cuidados pasivos los 

promedios suben a más de 20 horas 17.

Implica reconocer que, en diferentes momentos de la vida, las 
personas cuidan o necesitan de cuidados. Es indispensable, por 
cuestiones de edad, discapacidad, enfermedad temporal o 
crónica, para el funcionamiento, reproducción, desarrollo y 
bienestar de la sociedad. Es un elemento clave para la 
realización de otros derechos como: salud, alimentación, 
educación y trabajo (Torres, 2021) 15. 

La brecha de inequidad como el de la división sexual del trabajo, 
ha puesto a las niñas y mujeres como las principales 
responsables de los cuidados dentro de los hogares. Lo anterior 
puede generar una sobrecarga de tiempo a las mujeres, que 
suele limitar su acceso a trabajar de forma remunerada, estudiar 
en niveles técnicos o profesionales, desarrollarse de manera 
personal y vivir en bienestar.

Según los resultados de la última Encuesta Nacional sobre Uso

del Tiempo (ENUT), en México las mujeres dedican a la semana

15.9 horas más que los hombres a los cuidados no remunerados,

ellas destinan 28.8 horas y ellos 12.9 horas, esto si se consideran

los cuidados pasivos, es decir, sí mientras la persona realizaba

una actividad principal, además cuidó o estuvo al pendiente de

alguien más. Pero, si exclusivamente se dedicó al cuidado

directo, la diferencia es de 6.9 horas, las mujeres cuidan 12.3

horas y los hombres 5.4 horas a la semana16.

Cuidados directos o sin 

cuidados pasivos

          Con cuidados pasivo

Promedio semanal de horas de la población de 12 años y más que 

realiza cuidados, por sexo.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT) 2019. México
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Feminicidios + Homicidios dolosos Homicidios dolosos Feminicidios

La violencia más extrema 

para una mujer es el 

feminicidio, los 

indicadores permiten la 

identificación, 

caracterización y 

focalización de los hechos, 

lo que debe ser base para 

fortalecer el diseño de 

políticas públicas y 

acciones a nivel de 

territorial 13.

Fuente: INMUJERES. Indicadores básicos de la proporción de las mujeres ocupando un puesto 2022. México.

En México, el llamado a la igualdad y la equidad de género ha sido una cruzada permanente.  Las 
reformas constitucionales de 2014 y 2019, buscaron abordar las demandas de los movimientos por los 
derechos de las mujeres que habían defendido las cuotas de género desde la década de 1990.  La 
reforma de la Constitución Política de los Estados Unidos, en relación de la “Paridad en Todo” (2019), 
con la aplicación del principio de paridad entre hombres y mujeres, que garantiza a las mujeres la 
copropiedad gradual en los tres niveles de administración y los tres Poderes de la Unión. Esto se 
extiende incluso a los organismos autónomos, pueblos y comunidades indígenas, solidificando así el 
compromiso de la nación con la creación de una sociedad incluyente y diversa 14.



Tiempo al cuidado como derecho humano Violencia por ámbito
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18 INMUJERES 2022, op. cit. Las mujeres y los cuidados.
19 INEGI-ENUT, op. cit. Promedio semanas de horas dedicadas al cuidado

20 INEGI, op cit. Edición 2021. 
21 INEGI-ENDIREH 2021. A lo largo de la vida laboral. El periodo de referencia permite centrar a la o el informante en el periodo de interés
   “en los últimos 12 meses(octubre 2020 a octubre 2021), a lo largo de la vida(laboral o de estudiante) y a lo largo de la relación”. 
22 INEGI-ENDIREH 2021, op cit. “en los últimos 12 meses” 
23 EOFMN 2022, op. cit.

45.6%
39.9%

32.3% 27.9%

Comunitario Pareja Escolar Laboral

Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 
años y más a lo largo de la vida por ámbito según 

año de la encuesta

2021

A lo largo de la vida, las mujeres experimentan más violencia en el ámbito comunitario con el 45.6%, 
seguido de la relación de pareja 39.9%, el ámbito escolar 32.3% y, finalmente, el ámbito laboral 27.9% 

21.

Por otro lado, “en los últimos 12 meses“ la violencia contra las mujeres se presentó en mayor 
porcentaje en el ámbito comunitario con 22.4%, seguido del laboral 20.8%, relación de pareja 20.7%, 
escolar 20.2% y finalmente, familiar 11.4% 22.

En Naucalpan, los ámbitos con mayor porcentaje son el comunitario y familiar en pareja con 27.2% y 
21% respectivamente 23. 

El ámbito es el espacio definido por las relaciones sociales en 
el que se producen las situaciones de violencia (física, 
emocional, psicológica, sexual entre otras) contra las mujeres. 
Por ello, se define siempre a partir del tipo de vínculo con el 
victimario y no a partir del lugar físico en donde ocurre la 
violencia. Los ámbitos considerados en la Encuesta Nacional 
sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 
son: escolar, laboral, comunitario, familiar y de pareja 20.

El reconocimiento del cuidado como un tema
de derechos humanos representa una
oportunidad para crear ambientes de paz y
contribuir a la independencia económica de las
mujeres. La transformación del cuidado es un
emprendimiento amplio que demanda el
involucramiento de las familias, las
comunidades, el Estado y las entidades
privadas, un esfuerzo integral de toda la
sociedad.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las 
Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de 
Políticas Públicas CPPPPMyMR

Promedio de horas a la semana de la población de 12 años y 

más que realiza cuidados, por condición de participación 

económica y horas de trabajo y sexo.

Sin importar, si se trabajan 40 horas y más, o menos 
horas a la semana, o se está buscando un trabajo, o si 
son población no económicamente activa, son las 
mujeres las que siguen destinando más horas a los 
cuidados que los hombres, especialmente las que no se 
encuentran insertas en el mercado laboral 18. 

Hay una distribución desigual e inequitativa de la
atención a la familia y ellas en los hogares soportan la
mayor parte de la carga. Además, este trabajo de
cuidados se realiza predominantemente sin
remuneración alguna hacia las mujeres.
La excesiva exposición a este tipo de trabajo de género
obstaculiza las posibilidades de desarrollo de las
mujeres, frenando su autonomía económica, como lo
destaca la CEPAL y ONU-Mujeres (2020) 19. 



Escolar

El ejercicio de la violencia contra las mujeres en este 

ámbito obstaculiza su desarrollo y su autonomía personal 

en su espacio escolar o académico. Esta violencia puede 

ejercerse por  medio del hostigamiento sexual, 

sometimiento como el ejercicio del poder, en una relación 

de subordinación real de la víctima frente al agresor 24.

Al analizar las prevalencias de violencia en el ámbito 

escolar, se observa que en las mujeres de 15 años y más, 

que han asistido a la escuela el 32.3% experimentó algún 

tipo de violencia a lo largo de su vida como estudiante 25.

En Naucalpan, el 13.8% de las mujeres han sufrido 

violencia en este ámbito 26.

A nivel nacional la violencia física es la 

más frecuente en las mujeres, a lo largo 

de la vida escolar en un 18.3%, 

mientras que en los 12 meses previos al 

levantamiento de la encuesta fue la de 

tipo sexual con 13.7 % 27.

Violencia por ámbito

Las mujeres de 15 años y más
relataron que sus compañeros
fueron los agresores con más
incidencia durante la etapa
escolar 43.4%, seguido de los
docentes 16.8% y las parejas
13.6%, igualmente 26.2%
restantes fueron compartidas con
otros agresores 28.

Violencia por ámbito
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En Naucalpan, por distribución de
niveles educativos concluidos, casi
la mitad de las mujeres reportó
tener estudios máximos de
secundaria con el 47%, el 29% de
primaria, el 27% bachillerato, el
13% nivel licenciatura, el 11%
carrera técnica y el 2 % no tiene
estudios29.

Personas agresoras/victimarios

Nivel máximo de estudios

Tipo de violencia física 

24 LGAMVLV. Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (México: Congreso de la Unión, 2007), Artículo 13. 
25 INEGI-ENDIREH 2021, op cit.. “A lo largo de la vida de estudiante”
26 EOFMN 2022, op. cit.
27 INEGI-ENDIREH 2021, op cit.. “en los últimos 12 meses”

28 INEGI, op cit. Edición 2021. 
29 EOFMN 2022, op. cit.

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas 
Públicas CPPPPMyMR

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 
(ENDIREH) 2021

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las 
Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021



Violencia por ámbito

La encuesta de opinión para el fortalecimiento de la Mujer Naucalpense reveló que las mujeres de entre 
18 y 31 años, les han impedido estudiar por estar considerada como una actividad “para hombres” en un 
54.9% y que han tenido menos oportunidades que los hombres en “obtener becas o recursos” el 18% .

Violencia por ámbito

En el grupo de edad de 31 a 46 años les “han hecho sentir menos” y “se han burlado por ser mujer” el 
27.3% y 31.8% respectivamente. En general en algún momento se han sentido controladas, vigiladas y 
menospreciadas en sus opiniones e ideas 30. 

11 12

Situaciones de violencia

Laboral
La violencia se ejerce por las personas que tienen un vínculo laboral o 
análogo con la víctima, independientemente de la relación jerárquica, 
consistente en un acto o una omisión en abuso de poder que daña la 
autoestima, salud, integridad, libertad y seguridad de la víctima, e impide 
su desarrollo y atenta contra la igualdad 31. 

En México, el 27.9% de las mujeres de 15 años o más, que han ocupado un 
puesto de trabajo, han enfrentado al menos un tipo de violencia 
discriminatoria, psicológica, física o sexual, a lo largo de su vida laboral 32. 

En los últimos 12 meses, se obtuvo una prevalencia de violencia contra las 
mujeres de 15 años o más en el ámbito laboral, con un total de 20.8% 33.

El tipo de violencia más frecuente tanto a lo largo de la vida laboral como 
en el último año es la discriminación con el 18.1% de las mujeres que han 
trabajado alguna vez en su vida. En tanto que, en los 12 meses previos al 
levantamiento de la encuesta, 21.7% ha experimentado alguna situación 
de discriminación laboral.

En Naucalpan, el 8.08% de las mujeres refirieron haber sufrido violencia 
laboral 34 .

Tipo de violencia laboral

30 EOFMN 2022, op. cit. 31  LGAMVLV, op. cit. Artículo 10. 
32 INEGI-ENDIREH 2021, op cit. “A lo largo de la vida laboral”
33 INEGI-ENDIREH 2021, op cit. “en los últimos 12 meses” 
34 EOFMN 2022, op. cit.

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMR

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los 
Hogares (ENDIREH) 2021

De las 50.5 millones de mujeres de 15 

años y más en México, 79.3 % ha 

trabajado alguna vez en su vida, 60.4 % 

en los últimos cinco años y 50.0 % en  

los últimos 12 meses.
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Me hacen burlas por ser mujer

Me hacen sentir menos por ser mujer

Al tener logros escolares, me acusan de obtenerlos
por ser mujer o por haber tenido relaciones…

Han menospreciado mis opiniones e ideas por ser
mujer

Me han controlado o vigilado más que a los
hombres

He tenido menos oportunidades que los hombres,
de obtener becas o recursos

[He recibido menores calificaciones que un
hombre a pesar de haber obtenido los mismos…

Me han impedido estudiar lo que deseo por estar
considerada como una actividad "Para hombres"

Situaciones de violencia en el ámbito escolar

de 46 a más De 31 a 46 De 18 a 31

Global



Violencia por ámbito Violencia por ámbito

A lo largo de la vida laboral, el 18.1% 
de las mujeres han sufrido 
discriminación laboral; el 15.1% actos 
de violencia sexual y lidió con violencia 
física y el 12.2% violencia psicológica.  
En los últimos 12 meses, del 20.8% de 
mujeres experimentaron violencia 
laboral como porcentaje global, el 
21.7% fue discriminada, 6.2% 
enfrentaron violencia psicológica y 
7.4% sufrieron violencia física y/o 
sexual 35. 
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Prevalencia de violencia en el ámbito laboral contra las mujeres de 15 años y 
más según periodo de referencia y tipo de violencia.

Personas agresoras/victimarios

Tipo de violencia laboral

En México, las mujeres de 15 años y 
más relataron que sus 
compañeros(as) de trabajo fueron las 
personas agresoras con mayor 
incidencia, 34.2% a lo largo de la 
vida laboral y 36.6% en los últimos 12 
meses. El tipo de violencia fue física y 
psicológica 36.

Prevalencia de violencia en el ámbito laboral contra las mujeres de 15 
años y más según periodo de referencia y tipo de violencia.

El 21.7% de las mujeres de 15 años y más que trabajaron en los últimos 12 meses, experimentaron al 

menos un acto de discriminación laboral. Entre las situaciones a las que se enfrentan sobresalen 

bajas oportunidades para ascender y la desigualdad salarial.

El 10.8 % de las mujeres asalariadas declaró que en su trabajo ha tenido menos oportunidades que 

un hombre para ascender; 9.8% mencionó que le han pagado menos que un hombre que realiza el 

mismo trabajo o que tiene el mismo puesto, mientras que el 6.3% manifestó haber recibido menos 

prestaciones que un hombre 37.

35 INEGI, op cit. Edición 2021. 
36 INEGI-ENDIREH 2021, op cit.. “A lo largo de la vida laboral” 

37 INEGI-ENDIREH 2021, op cit.. “en los últimos 12 meses”

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 
2021



Violencia por ámbito Violencia por ámbito

En Naucalpan, en el tema de la violencia laboral o de ocupación de las mujeres, se observó que 

el 10.4% fueron víctimas de violencia en el ámbito laboral, refiriendo el sentir menosprecio 

hacia ellas; falta de oportunidades para ascender, acercamientos y tocamientos sin su 

consentimiento38 :

• 11.9% presionadas y obligadas a realizar más trabajo por ser mujer
• 10.9% menosprecio laboral.
• 8.8% falta de oportunidades para ascender.
• 6.7% ha sufrido acercamientos y tocamientos sin su consentimiento.
• 4.7% han sido forzadas a tener algún tipo de relación física y sexual
• 4.1% han sido condicionadas sexualmente en el trabajo

15 16

En cuanto al rango de los ingresos de las mujeres naucalpenses, solo el 4.5% de las 

encuestadas, refirió tener un salario mayor a $10,400 pesos; el 23.5% entre $5,200 y 

$10,400 y el 72% menor a $5,20039.

Ingreso familiar mensual

Rango Porcentaje

Menos de $5,200 MXN 72.0 %

Entre $5,200 y $10,400 23.5 %

Más de $10,400 4.5 %

Total: 100 %

Rango de sueldos

Actividades por las que reciben ingresos

Del 72% de las mujeres naucalpenses que tiene un ingreso menor a $ 5,200, el 21.2% tiene entre 19 a 30 

años, con mayor porcentaje el grupo comprendido entre 32 y 45 años con el 44.0% y 34.7% tienen más 

de 46 años. Por otro lado, del 23.5% global que perciben entre $5,200 y $10,400 el 38.1% tienen entre 

32 a 45 años40.

Las actividades que realizan las mujeres encuestadas son las siguientes41 :
•50% se dedican a labores de la casa.
•38.6% tiene actividades con alguna remuneración.
•3.7% está desempleada. 
•2.7% refirió ser estudiante.
•2.1% al trabajo doméstico sin remuneración. 
•1.9% da apoyo a familiares sin remuneración. 
•0.8% tiene otras actividades.
•0.3% trabaja por su cuenta. 

38 EOFMN 2022, op. cit.
39 Ibidem

40 EOFMN 2022, op. cit.
41 Ibidem.

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMR

21.2%

44.0%

34.7%

72.0%

33.3%

38.1%

28.6%
23.5%

8.3%

41.7%
50.0%

4.5%

Nivel de Ingresos familiares por Grupo de Edades

 Ingresos Menos de $5,200 MXN  Ingresos Entre $5,200 y $10,400  Ingresos Más de $10,400

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMR
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Del 38.6% del total de mujeres de naucalpan que respondieron tener alguna actividad por la que 

obtienen cierta remuneración, declararon: 42

25.3%

18.3%

17.4%

10.8%

9.4%

8.0%

7.0%

3.3%

0.5%

Trabajo informal

Empleada por el sector privado

Empleada por el sector público

Profesional o trabajadora

Empleada doméstica

Autoempleo

Comerciante

Obrera

Vive de rentas o negocio propio

Comunitario
Un importante sector de mujeres de la comunidad se ven
obstaculizadas constantemente por el miedo a la violencia, lo que
limita su capacidad de acceder a las actividades y recursos
básicos, impidiendo en última instancia su pleno desarrollo. Dicha
violencia también hace propicio un estado de vulnerabilidad y
además viola derechos fundamentales y propician su denigración,
discriminación, marginación y exclusión 43.

A lo largo de su vida, casi la mitad de todas las mujeres mayores
de 15 años en México (23 millones) han sido víctimas de violencia
comunitaria, mientras que más de 11 millones han sufrido
violencia solo en el último año 44.

La violencia sexual sigue siendo la forma más común de violencia
entre las mujeres en México, representando el 42.2% de todos los
casos a lo largo de su vida y el 20.2% de los casos denunciados en
el período de referencia de los últimos 12 meses 45.

En Naucalpan, el 33.4% de las mujeres manifestó que fue víctima
de violencia por acoso o violación en su comunidad 46.

Tipo de violencia sexual

A nivel nacional, la violencia sexual

en el ámbito comunitario es la

más frecuente, ya que 42.2% de

las mujeres ha experimentado

este tipo de violencia a lo largo de

la vida y 20.2% en los 12 meses

previos al levantamiento de la

encuesta 47. 

Prevalencia de violencia en el ámbito comunitario contra las mujeres de 15 
años y más según periodo de referencia y tipo de violencia

42 EOFMN 2022, op. cit. 43 INEGI, op cit. Edición 2021. 
44 INEGI-ENDIREH 2021, op cit. “A lo largo de su vida” 

45 INEGI-ENDIREH 2021, op cit.. “en los últimos 12 meses” 
46 EOFMN 2022, op. cit.
47 INEGI-ENDIREH 2021, op cit. “en los últimos 12 meses” 

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMR
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 

(ENDIREH) 2021
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Personas agresoras/victimarios

Las principales personas agresoras de

las mujeres de 15 años y más en la

comunidad, tanto a lo largo de la vida

como en el periodo en los últimos 12

meses, son los desconocidos quienes

tienen la mayor incidencia con el

72.2% a lo largo de la vida laboral y el

67.1% en los últimos 12 meses 48.

Prevalencia de violencia en el ámbito comunitario contra las mujeres de 
15 años y más según periodo de referencia y tipo de violencia

En Naucalpan, del total de las mujeres encuestadas, el 33.4% manifestó que fue víctima de 

violencia por acoso o violación en su comunidad, como se señala a continuación49 :

• 58.5% acoso físico

• 36.4% acosada verbalmente

• 5.1% violación sexual.

Familiar
La violencia en el ámbito familiar es el acto abusivo de poder u
omisión intencional, dirigido a dominar, someter, controlar, o
agredir de manera física, verbal, psicológica, patrimonial,
económica y sexual a las mujeres, dentro o fuera del domicilio
familiar, cuya persona agresora tenga o haya tenido relación
de parentesco por consanguinidad o afinidad 50 .

En consecuencia, la salud física o psicológica y el bienestar de
las mujeres, de todas las edades, se ven perjudicadas en sus
relaciones dentro del mismo núcleo familiar y en las relaciones
sociales 51.

Durante los 12 meses previos al levantamiento de la encuesta,
las mujeres de 15 años y más sufrieron violencia familiar un
11.4% en total. La violencia que más experimentaron las
mujeres en el ámbito familiar en México fue psicológica con el
9.2 % 52.

Tipo de violencia familiar

A nivel nacional, en los últimos 12

meses, se identificó la agresión

psicológica con el 9.2% como la

más frecuente, seguida del

maltrato económico o patrimonial

con 3.1% y las lesiones físicas 3.0%.

En tanto que la violencia sexual es

la menos frecuente con 1.7% 54.

Prevalencia de violencia en el ámbito familiar contra las mujeres de 15 años y 
más en los últimos 12 meses, por tipo de violencia

En Naucalpan, el 22.9% de las mujeres refirió haber sufrido violencia familiar, de ese porcentaje
destaca con el 21.7% por el motivo que, se le evitó realizar alguna actividad por ser mujer 53.

48 INEGI. op cit. ENDIREH 2021
49 EOFMN 2022, op. cit.

50 INEGI, op cit. Edición 2021
51  Ibidem.
52 INEGI-ENDIREH 2021, op cit. “en los últimos 12 meses” 
53 EOFMN 2022, op. cit.
54 INEGI-ENDIREH 2021, op cit. “en los últimos 12 meses” 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021
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Las principales personas agresoras identificadas son las más cercanas al núcleo familiar: hermano(a) con

el 23.2%, padre 15.5% y madre 13.7% 55.

De las mujeres mexicanas de 15 años y más que experimentaron algún tipo de violencia en el ámbito

familiar, 63.3% mencionó que la mayoría de las agresiones se efectuaron en su propia casa y 31.6% en

casa de otro familiar 57.

23.2

15.5
13.7

8.3
9.7

7.5

4.5
5.7

3.4 2.4
3.5

2.2
0.4
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Porcentaje

Distribución de las personas agresoras mencionadas por las mujeres de 15 años y más que 
experimentaron violencia en al ámbito familiar en los últimos 12 meses según año de la 

encuesta (2021)

Hermano(a) Padre Madre Otro familiar

Tio(a) Primo(a) Cuñado(a) Hijo(a)

Suegro(a) Sobrino(a) Abuelo(a) Padrastro o Madastra

Yerno

Las principales personas agresoras de las

mujeres de 15 años y más, en el entorno

familiar, en el periodo referencial en los

últimos 12 meses son: hermano(a),

primo(a), y padre.

Con respecto a los agresores

hermanos(as) son los que tienen mayor

frecuencia con el 37% en los últimos 12

meses con violencia física, siguiendo la

violencia sexual por parte del familiar

primo(a) con el 25.3% 56.Prevalencia de violencia en el ámbito familiar contra las mujeres 
de 15 años y más según periodo de referencia en los últimos 12 
meses y tipo de violencia

63.3%

31.6%

2.7%

1.2%

1.1%

0.1%

Casa de la mujer

Casa de otro familiar

Calle, parque

Otro

Otro lugar público

Mercados, centro comercial

Distribución de los lugares mencionados por las mujeres de 15 años y más que experimentaron violencia 
en el ámbito familiar en los últimos 12 meses según año de la encuesta

2021

55 INEGI-ENDIREH 2021, op cit.. “en los últimos 12 meses” 56 INEGI-ENDIREH 2021, op cit. “en los últimos 12 meses”
57 INEGI,  op cit. Edición 2021

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021
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Personas agresoras/victimarios

En Naucalpan, del total de las mujeres encuestadas, el 22.9% refirió haber sufrido violencia familiar, de

ese porcentaje destacan las siguientes formas de violencia 58 :

•21.7% se le evitó realizar alguna actividad.

•20.6% se le controló el dinero o bienes.

•18.7% se le ha impedido trabajar.

•17.5% obligada a tener relaciones sexuales.

La mujer y su rol en la familia

Su rol en la familia Porcentaje

Jefe/a de la familia 54.0%

Cónyuge de el/la Jefa/e de la familia 25.5%

Hija 12.1%

Madre 3.5%

Suegra 3.5%

Pariente 1.0%

No Pariente 0.3%

Total 100.0%

En Naucalpan, el papel principal de las mujeres que fueron entrevistadas, es ser la jefa de familia con el 

54%, el 25.5% es la cónyuge y el 12.1% es la hija 59.

Tipo de violencia de pareja

Estado civil Porcentaje

Casada o vive en pareja 57%

Divorciada o separada 10%

Soltera 25%

Viuda 8%

En la violencia en el ámbito familiar de pareja, se presentan dos situaciones, el 31% de mujeres que se

encuentran en el grupo de 18 a 31 años se refleja en el control del dinero, los bienes y las necesidades

de ambos y el 31.3% que siente que ha tenido menos oportunidades que su pareja para ganar dinero 63.

58 EOFMN 2022, op. cit.
59 Ibidem.

60 INEGI, op cit. Edición 2021. 
61 INEGI-ENDIREH 2021, op cit. “en los últimos 12 meses”
62 EOFMN 2022, op. cit.
63   Ibidem

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMR. “No pariente” es una persona que sea 
parte de la familia.

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMR

De pareja
En el ámbito de pareja, la violencia es el acto abusivo de poder u
omisión intencional, dirigido a dominar, someter, controlar, o
agredir de manera física, verbal, psicológica, patrimonial,
económica y sexual a las mujeres, dentro o fuera del domicilio
familiar, cuyo agresor tenga o haya tenido relación de
matrimonio, concubinato, mantengan o hayan mantenido una
relación de hecho 60.

De las mujeres de 12 años y más en México, 31.6 % son solteras,
52.2 % casadas o unidas y 16.2 % separadas, divorciadas o
viudas 61.

El 57% de las mujeres naucalpenses es casada o vive en pareja, 
el 25% soltera, el 10% divorciada o separada y solo el 8% viuda 

62.
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Situaciones familiares de mujeres sin pareja en Naucalpan

Violencia por ámbito

31.3%

31.3%

6.3%

6.3%

0.0%

12.5%

12.5%

5.2%

23.1%

19.4%

11.2%

12.7%

9.0%

17.2%

7.5%

43.8%

17.3%

20.5%

15.4%

13.5%

10.9%

12.8%

9.6%

51.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

 ¿Su pareja controla el dinero, los bienes y las
necesidades de ambos?

¿Ha tenido menos oportunidades que su pareja para
ganar dinero?

¿Su pareja le ha impedido trabajar porque "Una mujer
debe dedicarse exclusivamente al hogar"?

 ¿Su pareja toma decisiones por usted debido a que
"El es hombre"?

¿Su pareja le ha impedido realizar alguna actividad
porque "Es cosa de hombres"?

¿A su pareja le molesta que se relacione con personas
del género masculino?

¿Alguna vez ha sido obligada a tener relaciones
sexuales con su pareja porque "Es su deber como

mujer"?

Global

Violencia en el ámbito familiar de pareja en Naucalpan

De 46 a más De 31 a 46 De 18 a 31

Las mujeres más violentadas en esta condición son las pertenecientes al grupo de más de 45 años con

el 45.7% del total global; en aspectos específicos como el menosprecio a sus capacidades por ser mujer

y no le brindan atención, quienes más lo sufren son las del grupo de 31 a 45 años 64.

27.3%

12.1%

18.2%

12.1%

24.2%

6.1%

23.9%

23.8%

16.7%

11.9%

9.5%

28.6%

9.5%

30.4%

19.0%

19.0%

14.3%

17.5%

19.0%

11.1%

45.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

¿Le menosprecian o no le brindan atención por ser mujer?

¿Le han impedido realizar alguna actividad por ser
"Exclusivamente para hombres"?

¿Le han impedido realizar actividades que no le gustan
porque "Es su deber como mujer"?

¿Le han presionado a casarse o tener hijos porque "Es el
destino de toda mujer"?

¿Han menospreciado sus capacidades e ideas por el hecho
de ser mujer?

¿Le han obligado a atender y complacer a algún miembro
del género masculino de su familia?

Global

Situaciones familiares de mujeres sin pareja

de 46 a más De 31 a 46 De 18 a 31

5 Encuesta de opinión para el fortalecimiento de la Mujer Naucalpense, realizada en julio de 2022 por la CPPPPyMR-UTPP 64 EOFMN 2022, op. cit.

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMR Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMR



Los tipos de violencia se han agrupado por los actos

específicos de agresiones hacia la mujer según sus

características, las cuales se clasifican en psicológica,

física, patrimonial, económica y sexual 65.

En México, casi el 40 % de las mujeres de 15 años o más,

han informado haber enfrentado incidentes violentos en

sus relaciones, mientras que el 20.7 % han

experimentado este tipo de situaciones en los últimos 12

meses 66.

En Naucalpan el tipo de violencia que han padecido las

mujeres es de tipo físico el 38% 67.

A nivel nacional, la violencia que más experimentaron las mujeres por parte de su pareja actual o última a

lo largo de su relación fue de tipo psicológica (35.4 %) . Asimismo, en los últimos 12 meses la violencia

psicológica fue la más frecuente (18.4 %) 68.

Tipo de violencia Tipo de violencia

27 28

39.9% 35.4%

16.8%
6.9%

19.1%20.7% 18.4%
5.2% 2.1%

8.1%

Total Psicológica Física Sexual Económica o
patrimonial

Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más en la relación de pareja actual o última por 
tipo de violencia según periodo de referencia, 2021

A lo largo de la relación Últimos 12 meses (octubre 2020-octubre 2021)

Por tipo de violencia que han

padecido las mujeres naucalpenses,

física con el 38% es la que más se

presenta, seguida de la económica

con el 21%, 19% psicológica,

patrimonial 13% y en menor

porcentaje la sexual con el 9% 70.

65 INEGI, op cit. Edición 2021.
66 INEGI-ENDIREH 2021 op cit “en los últimos 12 meses”
67 EOFMN 2022, op. cit. 
68 INEGI-ENDIREH 2021 op cit. “A lo largo de su relación”

69
 
ONU Mujeres. Tipos de violencia contra las mujeres y las niñas

70 EOFMN 2022, op. cit.

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMRFuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021

La violencia contra mujeres y niñas en el ámbito privado se puede incluir 69:

Violencia económica. Consiste en lograr o intentar conseguir la dependencia financiera de otra persona, 
manteniendo para ello un control total sobre sus recursos financieros, impidiéndole acceder a ellos y 
prohibiéndole trabajar o asistir a la escuela.

Violencia psicológica. Consiste en provocar miedo a través de la intimidación; en amenazar con causar 
daño físico a una persona, su pareja o sus hijas o hijos, o con destruir sus mascotas y bienes; en someter a 
una persona a maltrato psicológico o en forzarla a aislarse de sus amistades, de su familia, de la escuela o 
del trabajo.

Violencia emocional. Consiste, por ejemplo, en minar la autoestima de una persona a través de críticas 
constantes, en infravalorar sus capacidades, insultarla o someterla a otros tipos de abuso verbal; en dañar 
la relación de una pareja con sus hijas o hijos; o en no permitir a la pareja ver a su familia ni a sus 
amistades.

Violencia física. Consiste en causar o intentar causar daño a una pareja golpeándola, propinándole 
patadas, quemándola, agarrándola, pellizcándola, empujándola, dándole bofetadas, tirándole del cabello, 
mordiéndole, denegándole atención médica u obligándola a consumir alcohol o drogas, así como 
empleando cualquier otro tipo de fuerza física contra ella. Puede incluir daños a la propiedad.

Violencia sexual. Conlleva obligar a una pareja a participar en un acto sexual sin su consentimiento

Física
38%

Económica
21%

Psicológica
19%

Patrimoni
al

13%

Sexual
9%

TIPOS DE VIOLENCIA



Por grupos de edad Mujeres que solicitan ayuda o denuncian

29 30

39.9%

35.2%
39.7%

41.7% 42.5% 41.2%
38.9%

Nacional 15 a 24 años 25 a 34 años 35 a 44 años 45 a 54 años 55 a 64 años 64 años y más

Porcentaje de mujeres de 15 años y más que han experimentado violencia por parte de su actual o 
última pareja a lo largo de la relación por grupos de edad, 2021

85.1%
91.2% 92.0% 94.7%

89.9%

78.3%

14.5%
8.8% 8.0% 5.3%

10.1%
20.5%

Total Escolar Laboral Comunitario Familiar Pareja

Po r cen ta j e  d e mu j er es  q u e h a n  exp er imen ta d o  v io len c ia  f í s ica  y/o  s exu a l  
p o r  la s  a cc io n es  to ma d a s  a n te la  v io len c ia  s egú n  á mb ito  d e o cu r r en c ia ,  

2 0 2 1

No solicitó apoyo ni denuncia Solicitó apoyo o denunció

A nivel nacional, alrededor de 18.9 millones, es decir el 39%

de mujeres de 15 años y más han experimentado violencia

a lo largo de la relación de pareja actual o última.

Por grupos de edad, las mujeres de 45 a 54 años fueron las

que experimentaron el mayor porcentaje de violencia a lo

largo de la relación con su pareja actual o última (42.5%),

seguidas de las mujeres de 35 a 44 años (41.7 %) 71.

Por grupos de edad Mujeres que solicitan apoyo o denuncian
En México, el 85.1% de las mujeres de 15 años o más se

abstuvo de acudir a las instituciones o presentar denuncias

por violencia física y/o sexual.

El ámbito de la relación de pareja el 20.5% y el familiar

10.1% son los de mayor porcentaje de mujeres de 15 años

y más qu presentaron una queja o denuncia ante alguna

autoridad y/o solicitaron apoyo a una institución, mientras

que en el ámbito comunitario se presenta el porcentaje

más bajo 5.3% 72.

71 INEGI-ENDIREH 2021, op cit, “A lo largo de su relación” 72 INEGI, op cit. Edición 2021.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021



Mujeres que solicitan ayuda o denuncian Mujeres que solicitan ayuda o denuncian

31 32

Las mujeres mexicanas mayores de 15 años que han sufrido
agresiones físicas y/o sexuales a menudo se abstienen de buscar
ayuda, atención o en su caso, denunciar, citando dos razones
principales. En primer lugar, creen que se trató de algo sin
importancia que no le afectó (escolar el 43.1%). En segundo
lugar, por el miedo a las consecuencias o amenazas les impide
buscar apoyo (familia el 22.8%). A nivel comunitario, la falta de
conocimiento sobre ¿dónde? y ¿cómo? denunciar se identificó
como una barrera importante con 20.8%.

Razones por las que no buscan ayuda, atención o 
no denuncian

Mujeres que solicitan apoyo o denuncian

En México, cerca del 40% de las mujeres de 15 años o más

han enfrentado algún tipo de violencia, ya sea física, sexual o

psicológica, antes de cumplir los 15 años; el 33.9% sufrió

agresión física, el 21.6% maltrato psicológico y el 12.6%

experimentó violencia sexual. Además, 3.4% de las mujeres

no podía recordar sus experiencias traumáticas.

En México, 12.6% de las mujeres de 15 años y más

experimentaron violencia sexual durante su infancia74.

El principal motivo de no denuncia de las mujeres que han experimentado violencia física y/o sexual
declarado en los cinco ámbitos fue porque se trató de algo sin importancia que no le afectó 73.

43.1%

12.5% 12.2% 12.6% 12.4%

31.6%

22.2%

12.9%
12.4% 13.4%

42.4%

8.1%
11.3%

20.8%

6.7%

31.4%

22.8%

14.9%
9.3%

13.3%

Se trató de algo sin
importancia que no le

afectó

Miedo a las consecuencias
o amenazas

Vergüenza No sabia comó o dónde
denunciar

Pensó que no le iban a
creero que le iban a decir

que era su culpa

Distribución de las mujeres de 15 años y más por las principales razones por las que no buscan 
ayuda, atención o no denuncian según ámbito, 2021

Escolar Laboral Comunitario Familiar

41.8%

21.6%

33.9%

12.6%

3.4%

Total Psicológica Física Sexual No recuerda

Prevalencia total y por tipo de violencia que experimentaron las mujeres de 15 años y más 
durante su infancia por año de la encuesta

2021

La violencia contra las mujeres constituye una violación a los derechos humanos y un grave problema de

salud pública; desafortunadamente esta violencia se puede dar en cualquier contexto o etapa de su vida.

A continuación, se presentan diferentes experiencias de violencia, abusos y maltratos a los que han estado

expuestas las mujeres de 15 años y más en México.

73 INEGI, op cit. Edición 2021 74 INEGI, op cit. Edición 2021

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021 Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021
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De las mujeres mexicanas de 15 a 49 años que tuvieron un parto
o una cesárea entre 2016 y 2021, el 33.4% experimentó abuso
durante la cesárea y el 29.6% durante el parto. En consecuencia,
el 19.5% de las mujeres que se sometieron a una cesárea fue
víctima de violencia emocional y/o física y el 23.7% fue objeto de
tratamiento no autorizado.

Asimismo, el 22% de las mujeres que dieron a luz padecieron
violencia mental y/o física, y el 16.9% recibieron atención médica
sin permiso 75.

En la atención obstétrica

Mujeres que solicitan apoyo o denuncian
En México, cerca del 40% de las mujeres de 15 años o más

han enfrentado algún tipo de violencia, ya sea física, sexual o

psicológica, antes de cumplir los 15 años.

Sorprendentemente, el 33.9% sufrió agresión física, el 21.6%

sufrió maltrato psicológico y el 12.6% experimentó violencia

sexual. Además, un 3.4% de las mujeres no podía recordar sus

experiencias traumáticas 5.

En México, 12.6 % de las mujeres de 15 años y más

experimentaron violencia sexual durante su infancia .

A nivel nacional, las principales situaciones de maltrato y violencia que experimentaron las mujeres de 15

a 49 años durante su último parto o cesárea entre 2016 y 2021 por parte del personal médico que las

atendió son: gritos y regaños (11.0%), la presionaron para que aceptara un dispositivo o la operaran para

ya no tener hijos(as) (9.7%) y la ignoraban cuando preguntaba cosas sobre el parto o su bebé 9% 76.

31.4%

20.8% 20.2%

33.4%

19.5%

23.7%
26.9%

22.0%

16.9%

Maltrato obstétrico Maltrato psicológico o físico Tratamientos médicos no autorizados

Prevalencia de maltrato obstétrico contra las mujeres de 15 a 49 años cuyo último parto o 
cesárea ocurrió durante los últimos 5 años por tipo de maltrato y tipo de nacimiento, 2021

Total Cesárea Parto

75 INEGI, op cit. Edición 2021 76 EOFMN 2022, op. cit.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021

Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 a 49 años que tuvieron el nacimiento de un(a) hijo(a) en 
los últimos 5 años por situación de maltrato durante el parto o cesárea según año de la encuesta

11.0%

9.7%

9.0%

8.6%

8.6%

8.0%

7.2%

6.4%

4.3%

3.8%

2.5%

1.4%

1.0%

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 8.0% 10.0% 12.0%

Le gritaron o la regañaron

La presionaron que aceptara el dispositivo u operación para
no tener hijos(as)

La ignoraban cuando usted preguntaba cosas sobre su parto
osobre su bebé

No dio el permiso o autorización para que le hicieran la
cesárea

No le informaron de manera que pudiera comprender por
qué era necesario hacer la cesárea

Se tardaron en atenderla porque gritaba o se quejaba
mucho

La obligaron a permanecer en una posición incómoda o
molestapara usted

Le dijeron cosas ofensivas, humillantes o denigrantes

Le colocaron algún método anticonceptivo o la operaron o
esterilizaron para no tener hijos(as)

Se negaron a anestesiarla o a aplicarle un bloqueo para
disminuir el dolor, sin explicación

Le impidieron ver, cargar o amamantar a su bebé durante
más de 5 horas, sin informar las causas

La obligaron o la amenazaron para que firmara algún papel
sin informarle qué o para qué era

Le pellizcaron o jalonearon
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Entre las mujeres mexicanas de 15 a 49 años que tuvieron un
parto o una cesárea entre 2016 y 2021, el 33.4% experimentó
abuso durante el parto por cesárea y el 29.6% durante el parto.
En consecuencia, el 19.5% de las mujeres que se sometieron a
una cesárea fue víctima de violencia emocional y/o física y el
23.7% fue objeto de tratamiento no autorizado.

Asimismo, el 22% de las mujeres que dieron a luz padecieron
violencia mental y/o física, y el 16.9% recibieron atención médica
sin permiso 5.

En la atención obstétrica

Mujeres que solicitan apoyo o denuncian
En México, cerca del 40% de las mujeres de 15 años o más

han enfrentado algún tipo de violencia, ya sea física, sexual o

psicológica, antes de cumplir los 15 años.

Sorprendentemente, el 33.9% sufrió agresión física, el 21.6%

sufrió maltrato psicológico y el 12.6% experimentó violencia

sexual. Además, un 3.4% de las mujeres no podía recordar sus

experiencias traumáticas 5.

En México, 12.6 % de las mujeres de 15 años y más

experimentaron violencia sexual durante su infancia .

En Naucalpan, la cobertura de servicios de salud refleja que el 61.1% de las mujeres encuestadas

refirieron carecer del servicio. Asimismo, el 39% manifestó contar con ellos, incluyendo dispensarios

médicos y/o consultorios particulares. De las mujeres que reciben atención médica, destaca que el 67.1%

reportó cobertura en el IMSS; el 9.7% en el ISSSTE; el 9.6% en consultorios privados y asistenciales; 6.5%

tanto en el INSABI como en el ISSEMYM; y el 0.6% en el DIF 78.

De las mujeres que vivieron maltrato en la atención obstétrica en su último parto o cesárea entre 2016 y

2021, las principales instituciones donde fueron atendidas son: en un hospital o clínica del IMSS (40.4%) y

Centro de Salud (37.7%), en tanto que el menor porcentaje de estas mujeres se atendió en un hospital o

clínica privada (15.4%) y en casa o con una partera o curandera(o) (2.5%) 77.

40.4%

37.3%

36.7%

31.6%

27.4%

25.9%

19.7%

15.4%

2.5%

Hospital o Clínica del IMSS

Centro de salud

Otro hospital o clínica pública de la entidad federativa

Hospital o Clínica del ISSSTE de la entidad federativa

Hospital o Clínica del ISSSTE

Otro

Consultorio Médico particular

Hospital o Clínica privada

En casa con partera o curandera(o)

Prevalencia de maltrato obstétrico contra las mujeres de 15 a 49 años que tuvieron el nacimiento de 
un(a) hijo(a) en los últimos 5 años por lugar donde se atendieron según año de la encuesta

2021

9.6%

0.6%

6.5%

6.5%

9.7%

67.1%

0% 20% 40% 60% 80%

Consultorios privados y asistenciales

DIF

ISSEMYM

INSABI

ISSSTE

IMSS

De las mujeres que reciben atención médica, pública o privada asistencial, reportaron:

En relación con la atención ginecológica y obstétrica, el 92% de la población encuestada, señaló haber 

recibido atención médica durante su embarazo(s), del total el 78.6% se dio en instituciones públicas. 

77 INEGI, op cit. Edición 2021 78 EOFMN 2022, op. cit.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021

Fuente: Elaboración propia, con datos de la Unidad Técnica de Políticas Públicas CPPPPMyMR
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En México, las mujeres de 15 años y más con discapacidad
experimentan mayor violencia a lo largo de la vida en la relación
de pareja (49.0 %), en los ámbitos escolar (37.5 %) y laboral (30.6
%) que las mujeres con limitación (45.8 %, 36.4 % y 29.7 %,
respectivamente) y sin discapacidad ni limitación (34.5 %, 29.0 %
y 26.2 %, respectivamente) 79.

En los 12 meses previos al levantamiento de la encuesta, la
prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más es
mayor entre las mujeres con discapacidad en los ámbitos escolar
(31.7 %), laboral (26.9 %) y familiar (16.0 %) que entre las
mujeres de 15 años y más con limitación (23.3 %, 22.2 % y 13.3
% respectivamente) y sin discapacidad ni limitación (17.5 %, 19.3
% y 9.4 %, respectivamente) 80.

Por discapacidad Hablantes de lengua indígena
En México, el tipo de violencia que experimentan las mujeres

de 15 años y más y que hablan alguna lengua indígena en la

relación de pareja a lo largo de la relación actual o última es el

41.3%, por ámbito psicológico 35.1%, física 22.4%, económico

o patrimonial 20.7% y sexual 8.3% 81.

En los últimos 12 meses el 19.3% en total, por ámbito

psicológico 16.2%, económico o patrimonial el 8.1%, física

6.6% y sexual 2.1% 82.

En México, entre las mujeres

indígenas de 15 años y más, el

60.5% han experimentado una

situación violenta en su vida y

el 32.4% entre octubre de 2020

y octubre de 2021. La relación

de la pareja en ambos períodos

de tiempo es donde vivió la

mayor violencia; seguido del

ambiente escolar 83.

37.5%
30.6%

42.8%
49.0%

31.7%
26.9%

19.3% 16.0%
22.6%

Escolar Laboral Comunitario Familiar* Pareja

Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más con alguna discapacidad por 
ámbito de ocurrencia según periodo de referencia

A lo largo de la vida Últimos 12 meses (octubre 2020 - octubre 2021)

Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más según 
condición de habla indígena y periodo de referencia.

79 INEGI-ENDIREH 2021, op cit, “A lo largo de la vida en la relación”
80 INEGI-ENDIREH 2021, op cit, “en los últimos 12 meses”

81 INEGI-ENDIREH 2021, op cit, “A lo largo de la relación”
82 INEGI-ENDIREH 2021, op cit, “en los últimos 12 meses” 
83  Ibidem

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021

87 IMDHD-2022. Instituto Mexicano de Derechos Humanos y Democracia, A. C. Diagnóstico de mujeres desaparecidas Septiembre 2022
88 Semáforos 2022. Gobierno del Estado. Semáforos Estatales. Incidencia por violación 2022

Violencia por medio digital 

Mujeres hablantes de lengua indígena
En México, el tipo de violencia que experimentan las mujeres

de 15 años y más y que hablan alguna lengua indígena en la

relación de pareja a lo largo de la relación actual o última es el

41.3%, por ámbito psicológico 35.1%, física 22.4%, económico

o patrimonial 20.7% y sexual 8.3%.

En los últimos 12 meses el 19.3% en total, por ámbito

psicológico 16.2%, económico o patrimonial el 8.1%, física

6.6% y sexual 2.1%. 5

7.7%

5.1%
3.9%

1.1%

4.8%

7.9%

2.6%

0.5%

5.0%

0.0%

2.0%

4.0%

6.0%

8.0%

10.0%

Comunitario Escolar Laboral Pareja Familiar*

Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más a través de medios digitales por 
ámbito de ocurrencia según periodo de referencia

A lo largo de la vida Últimos 12 meses (octubre 2020 - octubre 2021)

La violencia en línea o digital contra las mujeres es cualquier acto de 
violencia cometido, asistido o agravado por el uso de la tecnología 
de la información y las comunicaciones (teléfonos móviles, Internet, 
medios sociales, videojuegos, mensajes de texto, correos 
electrónicos, etc.) contra una mujer por el hecho de serlo 84.

En México, la prevalencia de violencia contra las mujeres cometida a
través de medios digitales como es el teléfono móvil, correo
electrónico y/o redes sociales como Facebook, Twitter y
WhatsApp85.

El 13,0% de las mujeres de 15 años o más experimentó algún tipo
de violencia a través de los medios digitales en su vida, y el 6.9% en 
los últimos 12 meses de 2021. La violencia digital es más común en
la comunidad (7.7%), mientras que en los últimos 12 meses en la
escuela el 7.9% 86.

84 ONU Mujeres. Organización de las Naciones Unidas Mujeres. Violencia en línea o digital.
85 INEGI. Op cit. Edición 2021
86 INEGI-ENDIREH 2021, op cit, “en los últimos 12 meses”

Al 16 de mayo de 2022, la cifra oficial de personas desaparecidas y no localizadas llegó a los 100 000 

casos en todo el territorio nacional. El 24.7 % de los casos corresponde a niñas y mujeres desaparecidas y 

no localizadas, en la que se ocultan otras violencias y delitos para las mujeres como es el feminicidio, la 

trata de personas, el secuestro, el reclutamiento y la violencia sexual. Puebla, Veracruz, Estado de 

México, Ciudad de México, Colima, Jalisco, Nuevo León y Guerrero son estados donde se concentran el 

56.13 % de los casos de todo el país.

Con respecto a los municipios del Estado de México con más de 100 mujeres desaparecidas y no 

localizadas. Se reportaron en Toluca 326, Ecatepec de Morelos 309, Nezahualcóyotl 218, Chimalhuacán 

148, Chalco 137, Valle de Chalco Solidario 118, Ixtapaluca 115 y Tecámac 104. 87

En el año 2022 en el Estado de México, de los 3,464 reportes por violación, 188 se refirieron a Naucalpan 

el equivalente al 5.5% del total de incidentes en el Estado de México (Tasa por cada 100,000 habitantes - 

Acumulado del año 2022) ver siguiente tabla: 88

Entidad/Municipio Incidentes Población Valor

Ecatepec De Morelos 406 1,656,107 24.5

Toluca 236 819,561 28.8

Nezahualcóyotl 213 1,110,565 19.2

Naucalpan De Juárez 188 833,779 22.5

Chimalhuacán 161 614,453 26.2

Chalco 127 310,130 41

Chimalhuacán 161 614,453 26.2

Chalco 127 310,130 41

Fuente: Semáforos Estatales. Incidentes por violación del año 2022. Sólo incluye los 8 municipios con más alto número de incidentes del año 2022 
(El Valor es la Tasa por cada 100,000 habitantes - Acumulado del año 2022).

Incidentes por violencia familiar



Incidentes registrados por violencia Incidentes registrados por violencia

41 42

Fuente: Semáforos Estatales. Incidentes por feminicidio. 
Nota: Sólo se incluyen los 10 municipios con más alto porcentaje del año 2022 92

91  Semáforos 2022. op. cit. Incidencia por feminicidio 2022
92  Semáforos 2022. op. cit. Incidencia por feminicidio 2021 y 2022

Mujeres hablantes de lengua indígena
En México, el tipo de violencia que experimentan las mujeres

de 15 años y más y que hablan alguna lengua indígena en la

relación de pareja a lo largo de la relación actual o última es el

41.3%, por ámbito psicológico 35.1%, física 22.4%, económico

o patrimonial 20.7% y sexual 8.3%.

En los últimos 12 meses el 19.3% en total, por ámbito

psicológico 16.2%, económico o patrimonial el 8.1%, física

6.6% y sexual 2.1%. 5

Incidentes por feminicidio

89 Semáforos 2022. op. cit. Incidencia por violencia familiar 2022
90 Semáforos 2022. op. cit. Incidencia por violencia familiar 2021 y 2022

De los 137 incidentes por feminicidio reportados en el Estado de México, seis de ellos se registraron en el 

municipio de Naucalpan en el año 2022, como se puede ver la siguiente tabla: 91

Entidad/Municipio Incidentes Población Valor

Ecatepec De Morelos 10 1,656,107 0.6

Valle De Chalco Solidaridad 9 357,645 2.5

Tlalnepantla De Baz 8 664,225 1.2

Naucalpan De Juárez 6 833,779 0.7

Toluca 6 819,561 0.7

Nicolás Romero 5 366,602 1.4

Fuente: Semáforos Estatales. Incidentes por feminicidio del año 2022. 
Nota: Sólo se incluyen los 6 municipios con más alto número de incidentes en el año que se reporta.

(El Valor es la Tasa por cada 100,000 habitantes - Acumulado del año 2022).

Entidad/Municipio Incidentes Población Valor

Ecatepec De Morelos 2,397 1,656,107 144.7

Toluca 2,393 819,561 292

Naucalpan De Juárez 1,698 833,779 203.7

Nezahualcóyotl 1,594 1,110,565 143.5

Chalco 1,364 310,130 439.8

Cuautitlán Izcalli 1,111 511,675 217.1

Incidentes por violencia familiar

Fuente: Semáforos Estatales. Incidentes por violencia familiar. Sólo incluye los 10 municipios con más alto porcentaje del año 2022. 90

Fuente: Semáforos Estatales. Incidentes por violencia familiar  del año 2022. 
Nota: Sólo se incluyen los 6 municipios con más alto número de incidentes en el año que se reporta.

(El Valor es la Tasa por cada 100,000 habitantes - Acumulado del año 2022).

En el Estado de México de los 27,395 incidentes por violencia familiar, mil 698 se concentraron en el 

municipio de Naucalpan, siendo este el equivalente al 6% del total en el año 2022, como se puede ver la 

siguiente tabla:  89

 al 5.5% del total de incidentes en el Estado de México. 



93 AGEM. Atlas de Género del Estado de México, Secretaria de las Mujeres 2021. Carpetas de investigación
94 CNI. Centro Nacional de Información. Incidencia delictiva y llamadas de emergencia 911. Enero 2022.

Carpetas de investigación y llamadas de emergencia Carpetas de investigación y llamadas de emergencia

43 44

Mujeres hablantes de lengua indígena

Fuente: Atlas de Género del Estado de México, Secretaria de las Mujeres 2021. Llamas de emergencia 

Fuente: Atlas de Género del Estado de México, Secretaria de las Mujeres 2021. Personas localizadas

Llamadas de emergencia

Fuente: Atlas de Género del Estado de México, Secretaria de las Mujeres 2021. Llamadas de emergencia.

En México, el Centro Nacional de Información reportó las llamadas de emergencia al número único 911, 

relacionadas con los diferentes incidentes de violencia cometidos en contra de las mujeres y hombres, de 

acuerdo al siguiente comparativo: 94

Fuente: Centro Nacional de Información, enero 2022

95 AGEM, op. cit. Llamadas de emergencia  
96 AGEM, op. cit. Personas localizadas
97 AGEM, op. cit. Quejas recibidas

Fuente: Atlas de Género del Estado de México, Secretaria de las Mujeres 2021. Carpetas de investigación 93

Carpetas de investigación En Naucalpan, de las llamadas de emergencia reportadas durante el año 2020, la más recurrente fue la 

relacionada con incidentes de violencia contra la mujer, registrándose  3,394 llamadas: 95

De las 200 personas reportadas como desaparecidas en el año 2020 en Naucalpan, 89 fueron hombres y 

111 mujeres, de los cuales han sido localizados 192. 96

En el siguiente cuadro se muestran las quejas recibidas en relación con actos de violencia en el transporte 

público en Naucalpan, durante el año 2021: 97Tipo de incidente 2020 2021

Violencia familiar 689,388 690,295

Violencia de pareja 236,562 259,452

Hostigamiento y acoso sexual 8,376 9,505

Abuso sexual 5,003 6,169

Violación 3,554 3,585
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Mujeres hablantes de lengua indígena
En México, el tipo de violencia que experimentan las mujeres

de 15 años y más y que hablan alguna lengua indígena en la

relación de pareja a lo largo de la relación actual o última es el

41.3%, por ámbito psicológico 35.1%, física 22.4%, económico

o patrimonial 20.7% y sexual 8.3%.

En los últimos 12 meses el 19.3% en total, por ámbito

psicológico 16.2%, económico o patrimonial el 8.1%, física

6.6% y sexual 2.1%. 5

Angélica Moya Marín

Presidenta Municipal Constitucional

José Luis Arce Aguilar

Coordinador de Políticas Públicas, Planeación, Programas Municipales

y Mejora Regulatoria

Iliana Grisel García Vilchis

Titular de la Unidad de Información, Planeación, Programación y Evaluación

Ivonne Sánchez Juárez

Jefa del Departamento de Información Estadística y Geográfica

Francisca Herrera Marín
Departamento de Información Estadística y Geográfica 

46



2Av. Juárez No. 39, Fracc. El Mirador. Naucalpan de Juárez, Estado de México Tel. 555371 8300     555371 8400

Responsabilidad Social Municipal

• Perfil geográfico del municipio

• Municipio socialmente responsible, solidario e incluyente

Aspectos económicos

• Municipio competitivo, productivo e innovador

• Desarrollo económico

• Infraestructura pública y modernización de los servicios

comunales

Municipio ordenado, resiliente, eficaz y eficiente

Publicaciones de Cuadernos de Información Estadística y Geográfica 
con información del municipio de Naucalpan 

Seguridad Ciudadana y Tránsito Municipal

• Seguridad ciudadana y tránsito municipal

• Derechos humanos

• Mediación y conciliación

Georreferenciación de servicios otorgados por las Dependencias y 

Organismos de la administración pública municipal

• Dirección General de Desarrollo Urbano

• OAPAS

• Defensoria Municipal de Derechos Humanos

• Dirección General de Desarrollo y Fomento Económico.

• Sistema Municipal DIF

• Dirección General de Servicios Públicos

• Dirección General de Protección Civil y Bomberos

Trámites y Servicios

• Ciudades y comunidades sostenibles

• Energía asequible y no contaminante

• Acción por el clima

• Vida de ecosistemas terrestres

• Manejo sustentable y distribución del agua

• Riesgo y protección civil

• Próximamente

https://naucalpan.gob.mx/wp-content/uploads/2020/07/Cuaderno-de-Inf.-Est.-y-Geog.-No.-1-Naucalpan-de-Jua%CC%81rez-OK.pdf
https://naucalpan.gob.mx/wp-content/uploads/2020/07/Cuaderno-de-Inf.-Est.-y-Geog.-No.-2-Naucalpan-de-Juae%CC%8Crez-V-corregido-22-ago-22.pdf
https://naucalpan.gob.mx/wp-content/uploads/2020/07/Cuaderno-de-Inf.-Est.-y-Geog.-No.-3-VF.pdf
https://naucalpan.gob.mx/wp-content/uploads/2020/07/Cuaderno-de-Inf.-Est.-y-Geog.-No.-4-Naucalpan-de-Juarez.pdf
https://naucalpan.gob.mx/wp-content/uploads/2020/07/Cuaderno-de-Inf.-Est.-y-Geog.-No.-5-Naucalpan-de-Juarez.pdf
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